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Naturen gir oss en rekke goder

Mat, medisin

Friluftsliv og 
naturturisme

Naturlig 
vannregulering

Ressurs for forskning 
og utvikling

Karbonlagring, 
klimaregulering

Naturarv, 
naturmangfold

Kulturarv

Kilde: Naturvårdsverket, Sverige
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Karbonlagring i norsk natur



www.nina.no

Karbonlager totalt og per arealenhet

Totalt:

Pr. areal:
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Slåttemark, beitemark, kystlynghei, strandeng

Foto: Kristin Teien

• Lagrer mye karbon per arealenhet

• Eng kan i noen tilfeller ha høyere karbonfangst enn skog. 
I Norge estimert i eng 9,8 kg C per m2.

• Karbon lagres i hovedsak i jordsmonnet

• Karbonbeholdningen i eng underestimeres ofte fordi den 
bare beregnes fra det øverste jordlaget. 
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Klimakur 2030

•Tiltakene i Klimakur 2030 har 
hovedfokus på klima 

•Klimakur 2030 finner i liten grad 
synergier mellom klima og natur.  

•Noen foreslåtte tiltak er ikke i 
tråd med konklusjonene i de to 
nye globale utredningene fra 
Klima- og naturpanelene (IPCC 
2019 og IPBES 2019)
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Klima- og naturkur under ett (1)

• Søke synergier, unngå negative effekter på natur 

•God kartlegging og arealplanlegging: Som grunnlag for å 
unngå karbonutslipp fra naturinngrep 

• I tråd med flere av bærekraftmålene (SDG 13, 14, 15).

• I tråd med norsk handlingsplan for naturmangfold (Meld. 
St. 14 (2015-2016) Natur for livet). 

• «EU Biodiversity strategy 2030»: Ambisiøs og 
tversektoriell, fokus på synergier.

• Forbedre klimagassregnskapet for natur. Etablere 
naturregnskap?

Foto: Kristin Teien
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Klima- og naturkur under ett (2)

Foto: Kristin Teien

Foto: Kristin Teien

1. Vi må inkludere hele
karbonlageret, herunder 
karbon under bakken og i 
urørt natur

2. Øke karbonlageret og 
kapasitet for karbonfangst i 
økosystemene:

1. La naturen være i fred
2. Restaurere natur
3. Skjøtsel av kulturbetinget 

natur
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Vinn-vinn tiltak i åpent lavland

• Skjøtsel for god hevd

• Restaurere
 Hindre gjengroing 
 Hindre spredning av fremmede 
arter

 Gjenskape slåttemarker 

• Avveining av tiltak må 
ivareta både karbonopptak 
og biologisk mangfold

Foto: Kristin Teien



Takk for 
oppmerksomheten!


