
- for mer liv i elva!

Tilrettelegging og vandring i 
sidevassdrag



- for mer liv i elva!

Hvorfor fokus på sidevassdrag?

• En viktig del av en helhetlig 
vassdragsforvaltning

• Spesielt viktig som gyteareal for 
sjøørret

• Næringsrike, gode og produktive 
oppvekstområder for yngel

• Gjenskape det naturlige miljøet

Foto: Stjørdalsvassdragets Elveeierlag
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Bekkene har blitt neglisjert. - Med hvilke konsekvenser?

• Det er da bare en liten bekk…
• Men akkurat det er en god 

miljøindikator

• Redusert tilgang på areal
• Kulverter (vei, jernbane, landbruk)
• Bekkelukkinger
• Erosjonssikring i hovedvassdraget

• Redusert kvalitet på leveområder
• Kanalisering
• ”Barberte” kantsoner
• Avrenning fra jordbruk
• Drenering
• Forurensning
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Hvordan få til en helhetlig forvaltning av sidevassdrag

• Kartlegge tapt areal og begrensningene 
på yngelproduksjon

• Analysere flaskehalsene

• Gjennomføre tiltak

• Evaluere og belyse effektene

• Elfiske

• Formidle resultater og inkludere 
”allmuen”

• Vanndirektivet

• Vannområdekoordinator



- for mer liv i elva!

Vanndirektivet/Vannområdekoordinatoren

Vanndirektivet
• Skal sikre beskyttelse og bærekraftig bruk av 

vannmiljøet

• Hovedformålet med vanndirektivet er å sikre 
beskyttelse og bærekraftig bruk av 
vannmiljøet, og om nødvendig iverksette 
forebyggende eller forbedrende miljøtiltak for 
å sikre miljøtilstanden i ferskvann, grunnvann 
og kystvann. Det skal settes miljømål som skal 
være konkrete og målbare. Forvaltningen av 
vann skal være helhetlig fra fjell til fjord, 
samordnet på tvers av sektorer, systematisk, 
kunnskapsbasert, og tilrettelagt for bred 
medvirkning. Vanndirektivet trådte i kraft i EU 
22. desember 2000.

Vannområdekoordinator
• Hovedformålet er å beskytte og forbedre 

miljøtilstanden i ferskvann, kystnære vann og 
grunnvann. Dette innebærer blant annet:
• Bidra i arbeidet med å ferdigstille 

fullkarakterisering og risikovurdering av 
vannforekomster

• Sette i verk overvåkingstiltak i samarbeid 
med Fylkesmannen i Troms og Finnmark og 
andre myndigheter/ansvarlige

• Følge opp og rapportere på tiltak i vedtatt 
regional vannforvaltningsplan 2016-2021

• Utarbeide eller oppdatere dokumenter som 
gjelder hovedutfordringer og lokal 
tiltaksanalyse

• Bidra med innspill til utkast til 
forvaltningsplan og tiltaksprogram for 
Finnmark vannregion (for planperiode 
2022-2027)
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Den naturlige skolesekken

• Involver skoler og ungdom

• Engasjerte og interesserte unger og 
ungdommer er fremtidas forvaltere

Foto: Morten Stickler
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Gode løsninger kommer sjelden alene-
samarbeid i hele elva og på tvers av instanser.
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Foto: Morten Stickler
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Tørrlagt sideløp som følge av forbygning
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Aunbekken og eksempler fra Stjørdalselva
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Aunbekken må senkes
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Senkes 50 cm
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Sannsynligvis rester etter gamle fangstinnretninger
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Laks og sjøørret kan vende tilbake
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Smedmobekken
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Utlegging av store steiner 
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Reetablering av kantvegetasjon
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Vellykket prosjekt
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Krever kontinuerlig tilsyn
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Skade reparert
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Kvernmobekken
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Laksetrapp
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Sjøørreten har fått tilgang til Kvernmobekken
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For mer informasjon – ta kontakt

• Norske Lakseelver v/Morten Stickler –
morten.stickler@lakseelver.no

• Stjørdal Elveeierlag v/Gunnar Fordal –
nordkringen@ntebb.no

• Lakselv grunneierforening v/Egil 
Liberg – post@lakselva.no
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