
Bonden

Mennesket oppi det hele



Hjelp og bistand fra NLR.

• - Faglig rådgivning

• - Folk som sliter



Vi takler situasjonen ulikt

• Noen setter i gang med 
problemløsning umiddelbart

• Noen kommer i gang i seineste laget

• Noen resignerer



Hvordan påvirker tørken 
oss på kort sikt?
- Situasjonen blir altoppslukende, det blir vanskelig å tenke 

på noe annet

- Søvnmangel

- Daglig frustrasjon og fortvilelse over dyrkingsarealenes 
tilstand

- Oppslag i media (negative kommentarfelt)

- Det blir stadig nye utfordringer som må løses

- Arbeidsmengde og stressnivå øker



Hvordan påvirker tørken 
oss på lang sikt?

- Driftsøkonomien blir påvirka i flere 
år framover

• - Avvikling av enkeltproduksjoner?

• - Har vi lært noe?

.



Kål, også i år



Det ligger mye arbeid bak



Flott åker



Poteter

Gode råd fra Siri!



Masse jobb, gir resultat, 
avhengig av vannkilde



Vann, hva sommeren 2018 
handla om



Nesten tomt?



Økonomien?

• Søk hjelp hos regnskapsfører eller 
bank tidlig.

• Ta kontakt med de du skylder 
penger.



Hjelp og bistand i kriser

• Med store utfordringer og personlig belastning for mange 
produsenter er det viktig å ha et tilbud om mer enn 
jordbruksfaglig bistand.  NLR tilbyr derfor HMS – tjenester overfor 
produsenter som møter vanskeligheter.

• Vi gir råd og veiledning i krisesituasjoner gratis innafor gitte 
rammer til alle i landbruket

• Vår hjelp og bistand vil alltid bli behandla nøytralt og i fortrolighet

• Vi HMS rådgivere er alle underlagt full taushetsplikt



Ta kontakt

• HMS rådgivere i alle NLR enheter

• Formidler kontakt til fagfolk 



Mange i samme båt
Hold sammen!
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Takk for 
oppmerksomheten!

viken.nlr.no


