
> Tema:
Bonden og bygdesamfunnet merker effektivitetskravene. Arbeidsplasser 
og fritidsaktiviteter flyttes ut fra bygdene, og møteplassene blir færre. 
Mange av bondens kolleger har fått seg anna arbeid, og det er færre igjen 
å ta en kopp kaffe med i hverdagen. I tillegg jobber ofte bondens partner 
utenfor gården. Mange bønder har derfor store deler av arbeidsdagen 
alene. I en slik hverdag blir godt samhold bønder i mellom viktig for både 
trivsel og sikkerhet.

Velkommen til møte om godt bondesamhold!  

Fredag 31. mars 2017
Krona på Romsdalsmuseet, Molde

 BONDELAG
MØRE OG ROMSDAL
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Bønder
må stå
sammen!

Påmelding!



Bønder
må stå

sammen!

Hvordan styrker vi bondesamholdet?

> Program: 

Kl 10.00 – 10.15 Registrering, kaffe og noe å bite i.

Kl 10.15 – 10.30 Var bondesamholdet bedre før?
   v/Jarle Sanden, museumsdirektør 
 
Kl 10.30 – 10.45 Kravene står i kø, men hvor er de gode hjelperne?  
   v/Arnar Lyche, Møre og Romsdal Bondelag

Kl 10.45 – 11.15 Hvordan skape trivsel i hverdagen som bonde?
   v/Eva Merete Lindseth, melkeprodusent i Fræna

Kl 11.15 – 12.00 Historien om hvordan godt bondesamhold  
   ga god dyrehelse.
   v/Liv Sølverød, TINE Mastittlaboratoriet

Kl 12.00 – 12.45 Lunsj

Kl 12.45 – 13.00 Kulturinnslag

Kl 13.00 – 14.00 Hverdagsmotivasjon
   v/Trond Haukedal

Kl 14.00 – 14.15 Pause 

Kl 14.15 – 15.15 Sterk sammen – unik alene
   v/Trond Haukedal

Trond Haukedal er psykologen som gikk sine egne veier og  
ble en av landets ypperste som kursholder, foredragsholder  
og motivator innenfor temaet menneskekunnskap. Han har  
sin spesielle stil – en kombinasjon av stor faglig innsikt, humor  
og positiv energi.

> Påmelding:

Til Møre og Romsdal Bondelag innen onsdag 29. mars 
Tlf 41418871 eller more.romsdal@bondelaget.no!  

Pris for lunsj: Kr 225 som betales enkeltvis direkte  
til Kafe Mali. 
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