
 

 

 

 

Invitasjon til kurset  

Pensjon- og Trygdeplanlegging for 

næringsdrivende 
i Hordaland 

 

 

Foreleser Advokat Jan H. Bangen, Skattebetalerforeningen 

 

Innhold 

Kurset tar for seg de enkelte trygde- og pensjonsytelser og hvordan en best mulig kan 

sikre seg rettigheter til lavest mulig skattekostnad. Et hovedpoeng er hvordan en best 

mulig forholder seg til helheten i trygdesystemet og hvordan en syr sammen en pakke 

som passer den enkelte kunde.  

 Sykepenger 

 Svangerskapspenger og foreldrepenger 

 Arbeidsavklaringspenger 

 Uførepensjon 

 Alderspensjon 

 Tidligpensjonsordningen i jordbruket 

 Obligatorisk tjenestepensjon og pensjonssparing for næringsdrivende 

 Gjenlevendepensjon 

 AFP og næringsvirksomhet 

 Dagpenger og næringsvirksomhet 

 Forsikringer, kostnader og refusjoner fra NAV 

 Skatte- og regnskapsregler i relasjon til effektiv opptjening av rettigheter 

 Hvordan sette sammen og ajourføre en god ”trygghetspakke” for den enkelte 

kunde i forskjellige livsfaser 

Pris Kursavgiften er kr. 2.450 pr deltaker fra samarbeidende regnskapskontor/medl. i 

Økonomiforbundet. Halv pris f.o.m. deltaker nr. 4 fra regnskapskontoret. For andre 

deltakere er prisen 2.950. I tillegg kommer kost og losji. 

 

Tidspunkt 

 

Kl. 10.00 – 17.00 

 

Påmelding 

 

Påmelding til maria.skjold@bondelaget.no eller hordaland@bondelaget.no innen 20.10.15  

Tlf: 55 91 88 80 

Faglig 

oppdatering 2 timer skatte-/avgiftsrett, 5 timer rettslære 

 

Kursnr. Dato Hotell Sted Påmeldingsfrist 

 9.11.15 Thon Hotel Bergen Airport Kokstad, Bergen 20.10.15 
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