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‘Gav opp som bonde

Berit Moen Sand sa stopp etter ti drs drift

Optimismen vart_
snudd til frustrasjon —
livet som bonde og
smabarnsmor vart for
toft.

ANITA VINGEN
anita.vingen@r-b.no

MOEN | FRENA: I 1997 tok Berit
Moen Sand (37) over garden pa
Moen i Frena; starta frd botnen av
medinnkjgpavdyrogutstyr,ogset-
teigang.

Satsa, —Egvarganskeoptimistisk
oghadde trupa dette. Planen var at
eg skulle drive garden, og at man-
nenmin Lars Jgrgen skulle hajobb
utanom garden, fortel Moen Sand.

Hobygde opp drifta til ho hadde
om lag 25 mjglkekyr, og stod pa
«dggnetrundb» forahaldealle hjul
pagardenigang.

Men som kvinneleg bonde og
smabarnsmor fekk ho erfare at li-
vet pa landet slett ikkje var berre
idyll: Sjukdom, svangerskap, bar-
nefgdslarogbarselperiode vartsar-
deles vanskeleg a kombinere med
gardsdrifta.

Avigysarproblem. —Egopplev-
de velvilje og a bli teken godt i mot
som kvinneleg bonde. Problemet
oppstodaegskullehabarn, og vart
sjuk. Nareinikkje kanstille opp og
sjolv ta figsen, treng ein avlgysar.
Det viste seg vanskeleg, for ikkje
seie urad. Aligge pa sjukehuset og
bli oppringt om at ingen avlgysar
finst, er fortvilande—dyramaéjo ha
sitt uansett! Ein periode tok man-
nenmin ulgnt permisjon for i stel-
le garden. Heldigvis hadde eg fami-
lie og naboar som stilte opp, det er
einavhengigav, seierMoen Sand.

«Traktorbarn». —Egvarngydda
tasmaungane med pajobbfordieg
manglabarnepassogdetikkje fanst
avlpysar. Da var det barnevogn pa
mjglkerommet, barnesete i trakto-

= Utfordrande

Vanskeleg gkonomi, mindre
gode ordningar ved graviditet,
fédsel og sjukdom, og lite fri-
tid.

ANITA VINGEN

anita.vingen@r-b.no

Dette er viktige faktorar nar
kvinner vurderer om dei skal bli
bgnder, viser ei underspking Bio-
forsk i haust gjorde pa oppdrag av
Mgre ogRomsdal bondelag.

12 kvinnelege bgnder fra heile
fylket var spurde for a fa innblikk i
deira erfaringar, og tankar om rsa-

Krev_lande. Behovet for store investeringar i fornying av driftsbygg var mellom arsakene til at Berit Moen Sand bestemte

seg for & slutte som bonde.

ren og beremeisi fjgset. Med tanke
paateingard faktiskerein potensi-
eltfarlegarbeidsplass, var detikkje
noko szrleg. Da eg sa fekk ein kro-
nisksjukdom,samstundessomdet
vart klart at driftsbygningen her
matte oppgraderast for tre-fire mil-
lionar kroner, kom tanken om a
slutte, fortel ho.

Og da naboen gnska hennar
mjglkekvote, areal og ein del dyr
inni eit sambruk, bestemte ho seg
etter ti ar som bonde for a avslutte
eigadriftavgarden.

— Eg var skuffa, men ogsa letta.

katilatsafakvinnervertbgnder.

—Dei spurde meiner at den stgr-
ste utfordringa er darleg gkonomi,
seier Rose Bergsli, bonde og radgje-
varvedBioforsk,somlagaundersg-
kinga.

Dugnad. Homeineratutvaleterre-
presentativt, sjplv om det er av-
grensa.

—Generelt er det fi kvinner som
tek over og driv. Dei som gjer det,
veitkva dei gar til; dei er som regel
oppvaksne pa garden og er godt
kjende medkvasomma til. A drive
gard er ein stor dugnad, szrleg nar

Letta over a kome ut av det, ut av
vanskeleg gkonomi, eineansvar for
dyrogdrift—ogikkjedhaeineinas-
te fridagisikte, seier Moen Sand.

Vilkér. Ho trur ikkje det er sann-
synlegatlandbruketistgrre gradvil
trekkje tilsegkvinner.

— Eg trur ein del gjerne kunne
tenke seg yrket, men dagens vilkar
for a vere bade sméabarnsmor og
bondeerikkje godenok, meinerho.

Sjplvharhono funne ei ordning
hoergodtfornpgd med—hojobbar
deltid pa sambruket hennar eigen

detersnakk om a fa barn. Ofte stil-

lerbesteforeldreopp, deteruradafa
kabalen til 4 g opp utan nettverk,
seier Bergsli.

Utfordringar. Underspkinga viser
at utfordringane for kvinnelege
bender ofte gjeld mangelfulle ord-
ningar rundt graviditet og fpdsel,
vanskar med avlgysar, og i forhold
tilferie og fritid.

Viktig.—Men ingen av dei spurdei
underspkinga kjenner seg diskri-
minertesomkvinnelegbgnder, det
erjopositivt, seier Bergslid.

_KVINNELEGE BENDER
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Bi Talet pa kvinnelege gardbrukarar i fylket har gdtt app fr& 8,6 prosenti

19891il15,3 prosenti 2011.

{3 I Deter fleire kvinnelege brukarar péa dei mindre gardane enn pa dei sto-

gardinngari.

— Dette er eit godt konsept: Delt
ansvar, ogeitfleksibeltoppleggder
einstiller oppforkvarandre omdet

men viltig

Oghaéperatdetogsaiframtidavil
verekvinnelege bgnder.

— Det er kjempeviktig! Om da-
mene forsvinn fralandbruketogfra
bygdene, da vert det stussleg! I alle
yrke er det behov for begge kjgnn,
menn og kvinner utfyller kvaran-
dre.Kvinnergjereinstorjobbiland-
bruket, ogdetbgrleggast tilrettesa
enda fleire kvinner vil satsar som
bender, seier Bergslid.

Ho presenterer undersgkinga
under seminaret «Kvinnebgnder
ogbondekvinner»iMoldemandag

| Kjelde  Mgre og Romsdal fylkes landbmksmeldlng for 2012

ersjukdomellerandre tingsomstar
pa.Ogdereintilogmedkan taferie!

Spurde: Rose Bergslid ved
Bioforsk gjennomfgrte

undersgkinga. FOTO: PRIVAT
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