
Vervetips 
 
Det viktigste er å stille spørsmålet! 
 
Hvorfor være medlem av Norges Bondelag? 

• «En og en er vi for små, men sammen veier vi flere tonn!» 
• Nettverk for diskusjon og samvær i lokallaga 
• Årlige aksjoner – vårkampanje eller brudd i jordbruksoppgjør – viser 

initiativ og aktivitet 
• Jobber for bondens felles interesser 
• Man blir hørt med sine meninger – demokratiske valg i styrer, 

lokallag, fylkes- og landsplan 
• Gode rabattordninger innen forsikring, bank, telefoni, bilkjøp, 

drivstoff, strøm, byggevarer m.m. 
• Bondebladet er inkludert! 
• Informerer og kommuniserer om norsk landbruk ovenfor politikere, 

media, gjennom Åpen Gård og i sosiale medier.  
• Forhandlingspart i jordbruksoppgjøret 
• Støtte opp om norsk matproduksjon og selvforsyningsgrad 

 
Vervesituasjonen 

• Bruk anledninger man har til å tørre å spørre 
• Kan også aktivt oppsøke potensielle medlemmer 
• Del ut flyere og brosjyrer. Spør om lov til å henge opp plakater på steder 

der du kan treffe potensielle medlemmer 
 
Vervetips: 

1. Møt med godt humør 
2. Bruk argumenter du selv har tro på 
3. Vær engasjert, men ikke for pågående 
4. Vær forberedt med SMS-kort og brosjyrer 
5. Nevn fordeler om jus og regnskap 
6. . … og økonomiske fordeler gjennom rabatter på forsikringer o.l. 
7. Gi oversikt over ca. kostnad for medlemskapet 
8. Få opplysninger for å melde inn med en gang – ikke overlat dette til 

medlemmet. 
9. Følg opp medlemmer som vil tenke på tilbudet 
10. Foreslå at de kan prøve det en periode. For eksempel kan de få 

rabattordningene på plass med en gang og se over regnskapet neste år. 
 
Vanskelige spørsmål 
«Bondelaget jobber ikke for min produksjon!» og «Jeg synes ikke Bondelaget 
oppnår noe i forhandlinger!»  

• De færreste vil være 100% med sin fagforening. 
• Unik mulighet til å selv påvirke 



• Opptatt av alle produksjoner – ønsket er å løfte alle i en 
forhandlingssituasjon med andre parter 

 
 
«Det er for dyrt å være medlem i Bondelaget!» 

• Det koster å drive en profesjonell organisasjon 
• På lik linje med andre fagforeninger 
• Hele kontingenten kan utgiftsføres 
• Mange kan spare mer enn kontingenten på medlemsfordelene 
• Kontingent kan regnes ut på bondelaget.no/bli-medlem 

 
«Hva får jeg igjen for medlemskapet i Bondelaget?» 

• Vi arbeider for inntekt og velferd, livskraftige bygdesamfunn og aktivt 
landbruk over hele landet 

• Det er viktig å være organisert.  
• Synliggjør bondens arbeid i media 
• Sosialt felleskap gjennom lokallagene 
• Bondebladet 
• Juridiske råd og veiledning 
• Økonomiske fordelsprogram 

 
«Jeg er uenig med Bondelaget!» 

• Ikke alle 59 000 kan være enige om alt 
• Mulig å engasjere seg i saker man er opptatt av. 
• Finn ut om man er uenig i en enkelt sak, eller Bondelagets overordnede 

mål 
 
«Jeg er allerede medlem i Sau og geit!» 

• Flott å være medlem også der 
• Men er ikke forhandlingspart eller kontakten Bondelaget har med 

myndigheter og media. 
• Vi jobber først og fremst med rammevilkår, der de jobber med faglige 

spørsmål. 
 
Medlemstyper 
 
Bruksmedlem: aktiv bonde/grunneier – produksjonsinntekter eller 
eierinteresser i landbruket. OBS! Alle som eier en landbrukseiendom skal 
være bruksmedlem, selv om de forpakter bort jorda. 
 
Personlig medlem: har hjerte for landsbygda, men ikke inntekter eller 
eierinteresser i landbruket 
 
Husstandsmedlem: Ektefelle, samboer, barn e.l. som bor på samme adresse 
kan knyttes til et bruks- eller personlig medlemskap. Et hovedmedlem kan 
kun ha et husstandsmedlem. 



 
Selskap med jordbruksproduksjon: Samdrifter og andre selskap med flere enn 
en eier 
 
Hva koster medlemskapet (satser for 2024)? 
 
Grunneier (uten jordbruksproduksjon): 
Kr. 1.800-2.700 inkl. mva (avhengig av antall dekar utmark) 
 
Aktiv bonde  
Aktive bønder betaler kontingent utfra areal og produksjon. Kontingent 
varierer fra kr 3.000-5.000,- inkl. mva (lite drift) til kr 12.000,- (stor drift, 
makskontingent) 
 
Personlig medlem: 
Kr. 1.055,-. Medlemmer til og med 30 år, medlemmer fra og med 70 år og 
husstandsmedlemmer betaler redusert sats på kr. 690,-. Medlemmer under 
26 år som også er medlem i Norges Bygdeungdomslag eller 4H Norge betaler 
en ytterligere redusert sats på kr. 320,-  
 
For medlemmer meldt inn etter 1. oktober 2023 er medlemskap gratis ut 2023. 
 
 


