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Tema for dagen

– Hvorfor bør vi ha voksne hanndyr i bestandene av hjort (og elg)?

– Hvordan reagerer hjorten på jakt?

– Hva betyr jakta for bestandenes sammensetning?

– Hvordan står det til i våre bestander i dag?

– Brunstpause?
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Hjorten er en polygyn art

– Elg og hjort er polygyne arter – dvs hanndyras bidrag i 
samband med reproduksjon og oppfostring av avkom er 
minimal 

– Et hanndyr kan i utgangspunktet bedekke mange hodyr

– Men, det er økende forståelse for at avvik fra en naturlig 
bestandssammensetting kan ha en rekke og komplekse 
effekter på bestandene - der kjønns- og 
alderssammensettinga i stor grad er påvirket av selektivt 
høsting
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Hvorfor bør vi ha voksne hanndyr?
– Voksne hanndyr spiller ei svært viktig rolle i brunsten som eksempel slossing (Clutton-Brock et al. 1982, Alvarez

1993, Pélabon et al. 1999), brøling (McComb 1987), jaging og kurtisering av hodyr (Espmark 1964, Lent 1965, Henshaw
1970).

– Nærvær av voksne hanndyr kan føre til framskynding og synkronisering av hodyra sitt brunsttidspunkt
(McComb 1987, Verme et al. 1987, Miquelle 1991, Noyes et al. 1996)

– Flere og eldre hanndyr kan føre til tidligere og mer synkront fødselstidspunkt (Noyes et al. 1996, Holand et al. 
2003, Taquet et al. 1999, Sæther et al. 2001)

– Hanndyras alder (Sæther et al. 2003, Bjørneraas et al. 2009) og fenotypiske kvalitet/størrelse (Gomendio et al. 2006, 

Røed et al. 2007 ) er vist å påvirke kjønnssammensetninga hos avkommet. Flere og eldre hanndyr og større 
hanndyr fører til en større prosentdel fødte hannkalver. 

– Tilsvarende har sein befruktning (Holand et al. 2006) eller dårlig kondisjon hos mødrene (Clutton-Brock et al. 

1981, Clutton-Brock & Iason 1986, Cameron et al. 1999) vist seg å gi flere hodyravkom.

– Få og unge hanndyr i bestanden kan føre til at spesielt yngre hodyr ikke blir bedekket (Mysterud et al. 2002)

– Genetisk variasjon/drift blir lavere med færre hanndyr i bestanden som gjør bestandene mer sårbare på 
sikt pga lavere effektiv bestandsstørrelse (Sæther et al. 2009). 
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Konkurranse er sunt!



Effekter av jakt

– Atferd - forstyrrelse

– Endret arealbruk – Høsttrekk og leveområde

– Endring av habitatvalg  - Evt bruk av mindre fordelaktige habitat

– Endring i aktivitet og forflytninger

– Seleksjon 

– Endrer jaktuttaket egenskaper for individene i bestanden (genfrekvenser)

– Demografiske effekter

– Endringer i bestandens sammensetning – kjønn og alder

– Endringer i bedekningsrate og/eller tidspunkt
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Arealbruk 

Økt sannsynlighet 
for at hjorten 
starter 
høsttrekket første 
uka etter jaktstart
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Hjortens bruk av innmark

– Innmark er et 
risikohabitat – om lag 
50 % av hjorten blir 
skutt på innmark

– Bruken av innmarka 
øker etter jaktstart, 
tyder på liten direkte 
påvirkning av jakt
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Jaktstart Toppbrunst

Meisingset et al unpubl



Forflytningshastighet
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– Varierer betydelig 
gjennom året, øker 
betydelig fra slutten av 
august til topp-brunst 
for bukkene

– Brunsten betyr 
vesentlig mer for 
forflytningshastighet 
enn jakta



Forflytningshastighet

– Individuelle forskjeller 

– Overlevende elk har 
lavere 
forflytningshastighet 
gjennom hele året –
blir mindre eksponert
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Habitatbruk

– Overlevende 
bukker endrer 
habitatbruk 
etter jaktstart: 
bruker tettere 
habitat
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Jakttrykk - Ukedager vs. helger

– Felte dyr og 
jaktinnsatsen er 
høyere i helger

– Jaktinnsatsen avtar 
utover jaktsesongen

Rivrud et al 2014



Korttidseffekter av «jaktforstyrrelse»

• Fluktdistansen øker 
ved jaktstart

• Det samme med FID 
(flukts-
initieringsdistanse)
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Korttidseffekter av jaktforstyrrelse

– I 46 % av tilfellene 
løp hjortene ut av 
leveområdet sitt

– Tiden før de er 
tilbake økte etter 
jaktstart (89 %)

– Ingen vesentlige 
effekter på aktivitet
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Effekter på eggløsning hos kollene

– Alder hos kollene er viktig 
for tidlig eggløsning (blir 
seinere igjen fra 15 års alder)

– Økt bestandstetthet fører til 
mer synkront tidspunkt 

– Ingen belegg for at færre 
koller blir bedekt eller at 
den blir utsatt pga
jaktforstyrrelse

– Ingen endringer i 
bestandens vekstrate
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Hva betyr jakta for bestandenes sammensetning?
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Jakta og bestandsutviklinga

– Under dagens forvaltningsregime i Norge er jakta den viktigste 
dødelighetsfaktoren for elg og hjorten 

– Om lag 90 % av dyr eldre enn ett år blir tilslutt skutt, mens bare en liten andel dør 
en naturlig død eller av predasjon. 

– Det alderspesifikke jakttrykket er høyere på de voksne hanndyra (>1 år)

– Dette har medført at bestandene har en kjønnsratio i fordel hunndyr og at 
alderssammensetningen hos hanndyr og hodyr i bestandene er forskjellig



Kor står vi i dag?



Sett hjort - sett kolle pr bukk



Hjort - Fordeling i avskytninga



Avskytning av elg og hjort (1,5 år og eldre)
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Hva må vi gjøre til for å endre kjønnsratioen?
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Avskytning for flere hanndyr

– Skal hanndyrandelen økes, så må jakttrykket på hanndyr reduseres

– Fokus mot kjønnsbalansert avskytning, men vurderingene bør være 
helhetlige og ikke bare en maksimering av ett ønske

– En langsiktig tankegang må til!
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Flere hanndyr eller flere eldre hanndyr?
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Til refleksjon

– En kjønnsbalansert bestand (1:1) er mindre produktiv enn en hodyrdominert 
bestand (2:1) – 25-35 % færre dyr kan høstes (Solberg et al 2021) 

– I en kjønnsbalansert bestand (1:1) kan man høste færre hanndyr totalt enn i en 
hodyrdominert bestand (2:1) – ca 50 % mer bukk kan felles (Solberg et al 2021) 

– Andel hanndyr 5 år og eldre øker noe i en kjønnsbalansert bestand (1:1), og 
dermed øker sannsynligheten for å kunne høste et trofedyr. (Solberg et al 2021) 

– Jakta kan bli vanskeligere jo mer selektive kvotene er

– Økende bestandstetthet – større utvandring av unge hanndyr?
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Oppsummering

– Jakta endrer bestandene

– Bestandstetthet og demografi

– Gylden middelvei er ofte bra

– Lite som tyder på at brunstfredning vil ha noen effekt på vekstraten i 
bestanden, ei heller på tidspunkt for bedekning og dermed fødseltidspunkt

– Heller «refugier» enn opphold i jakta

– Vi trenger hele jakttida

– …
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Vi får den bestanden vi fortjener! 



Takk for oppmerksomheten!
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