
 

 

 

 

 

 

           Næringsutvikling på hest og hestehold 

 

 

 

 

                  Er det noe for deg? 

 
 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 
        Akershus Bondelag.      

 

 



Hva ligger under samlebetegnelsen ”Hest i næring” ? 
 

 

 

-Avl 

 

-Oppstalling(hestehotell) 

 

-Ridesenter 

 

-Trav 

 

-Galopp 

 

-Inn på tunet 

 

-Oppdragskjøring 

 

- Hesten i terapeutisk sammenheng 

 

-Fôrproduksjon 

 

-Fôromsetning 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Hva er dine resurser? 
 

 

-De menneskelige – Er du glad i hest og mennesker? 

 

-Ønsker du å ha dem inn på deg hver dag? 

 

- Hva er din kompetanse? 

 

- Hvor stort er markedet ditt? 

  

-Hva har du av bygningsmessige fasiliteter? 

 

-Hvor vil du ri eller kjøre? 

 

-Er det naboer eller andre grunneiere du kan gjøre avtale 

med om ridning og kjøring? 

 

 

-Vil du produsere fôret sjøl eller gjøre avtaler med  

  fôrprodusenter? 

 

-Hvordan vil du håndtere hestegjødsla 

 

-Har du egne eller avtale med andre om bruk av beiter. 

 

 



 

             

 

  

 

  

 

Etter gjennomgangen med deg  sjøl - hvor går 

du da? 

 

 
-Til naboer for å bekjentgjøre hva du har for slags  

 planer. 

 

 

-Til aktuelle grunneiere for å gjøre avtaler om ridning 

 eller kjøring på deres eiendom.  

 

 

-Til det komunale landbrukskontoret som hjelper deg  

 med hvor du skal sende søknader . Det være seg av  

 byggteknisk art eller om økonomisk støtte. 

 

 

 

-Til Mattilsynet som kan hjelpe med godkjenninger og  

 opplysninger om regelverk.  

 

 

-Til Norsk Landbruksrådgivning for byggetknisk og  



 økonomisk planlegging. 

 

 

 

 

 

 

Utvalgte nettadresser for hesteforetak. 
Hesterelaterte: 

www.nhest.no                             www.hestoghelse.no 

www.travsport.no                        www.hest.no 

www.rytter.no                              www.fysio.no/terapiridning 

 

 

Andre sentrale næringsorganisasjoner: 

www.bondelaget.no                     www.norgesvel.no 

www.innpaatunet.no                    www.lr.no 

 

Lover, regler og offentlige organer: 

www.lovdata.no                           www.regelhjelpen.no 

www.mattilsynet.no                     www.brreg.no 

www.skatteetaten.no 

 

Utdanning: 

www.nhest.no                                www.villbli.no 

                                                    (her finner du hestefagskoler) 

 

Etablering og finansiering: 

www.etablerer.no                          www.bedin.no 

www.innovasjonnorge.no             www.invanor.no 
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http://www.mattilsynet.no/
http://www.brreg.no/
http://www.skatteetaten.no/
http://www.nhest.no/
http://www.etablerer.no/
http://www.bedin.no/
http://www.innovasjonnorge.no/
http://www.invanor.no/


                                                      

 

 

Generelle ferdselsregler for ridende: 
 

*Under ridning er rytteren ansvarlig for å følge vanlige 

  regler for ferdsel med hest. 

 

*All ferdsels skal skje hensynsfullt og på eget ansvar. 

 

*Veier og stier i utmark er åpne for ridende etter friluftsloven 

   § 2 annet ledd. Der det finnes egne merkede ridestier som er  

   godkjent av grunneier og kommunen,skal disse benyttes. 

 

*For ridende gjelder vegtrafikkloven. Etter trafikkreglenes §2  

  er den som rir eller fører en hest regnet som kjørende. De  

  skal gå i veibanen på høyre side,ikke på fortau eller gangvei. 

 

*Ingen må ri i skiløyper-gjelder også i”skøytespor”. 

 

*Unngå ridning på turveier i byggesonen ,med unntak av  

  strekninger hvor det er gitt spesiell adgang for hest. 

 

*Bading av hest på badeplasser og i drikkevannskilder er ikke 

  tillat. 

 

*Ridning i gruppe skal skje med èn hest i bredden langs vei og  

  når de møter andre. Alle andre trafikkanter skal passeres i  

  skritt. 

 

*Både hest og rytter skal bære refleks når det er mørkt. 

  

 



 

 

 

Avls- og raseorganisasjoner i Norge. 

 

Det finnes en rekke avls- og raseorganisasjoner. Disse har som 

formål å ta vare på avl og bruk av de ulike hesterasene. De 

godkjente avlsorganisasjonene er: 

 

* Det Norske Travselskap 

* Landslaget for Dølehest 

* Landslaget for Nordlandshest/Lyngshest 

* Norges Fjordhestlag 

* Norsk Araberhestforening 

* Norsk Araberhestforenings Shagyaavdeling 

* Norsk Varmblod 

* Norsk Islandshestforening 

* Norsk Jockeyklub 

* Norsk Lippizanerforening 

* Norsk Ponniavlsforening 

* Norsk Pintoforening 

* Norsk Tinkerforening 

 

 

I tillegg er Norsk Hestesenter godkjent av Mattilsynet som 

instans for føring  av stambok/dyreregister for ”fåtallige” 

hesteraser i Norge.  

Det finnes også andre interesseorganisasjoner for hest her i 

landet. 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ønsker du ytterligere informasjon –kontakt 

 

Akershus Bondelag  

V/prosjektleder Hans Ellef Wettre 

Tlf.22054850   mob.90735771 

Mailadresse: hans.ellef.wettre@bondelaget.no 

 


